BREVE SINTESIS DEL 1™ CAMPEONATO AIDA ARGENTINA DE APNEA
UN BALANCE ALTAMENTE POSITIVO

POR ALEJANDRO ANDRES

Los dias 27 y 28 de septiembre de 2008 se realiz6 en la piscina olimpica del Centro
Nacional de Alto Rendimiento Deportivo (CeNARD, Ciudad de Buenos Aires, Argentina) el 1%
Campeonato AIDA Argentina de Apnea indoor, competencia oficial organizada por AIDA
Argentina bajo la érbita de AIDA International y cuyas performances son de inclusion en el
ranking mundial. Alli, apneistas de 6 paises (Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Suecia 'y
Venezuela) formaron parte de la competencia.

En el primer dia de competencia se realizé la prueba de apnea estatica (STA). Uno a uno
fueron ingresando los participantes a la piscina para hacer sus preparativos y esperar su momento
frente a los jueces; se vivieron momentos de gran expectativa mientras iban sucediéndose las
performances de los apneistas promocionales, que a pesar de ser su “falta de roce” en
competencias se mostraron muy solventes, logrando buenas marcas e incluso algunos pudieron
mejorar sus mejores marcas personales. En la categoria promocionales, la competencia de apnea
estatica fue ganada por Martin Tornabene (Puerto Madryn, Chubut); en segundo lugar se ubico
Lucas Vigané (también de Puerto Madryn), en tanto que el tercer lugar correspondi6 a Daniel
Hayes (Ciudad de Buenos Aires). En la categoria expertos de esta disciplina habia gran tension en
la previa, ya que se sabia que los representantes de Colombia y Brasil habian superado largamente
los 5 minutos en entrenamientos, y habia un par de tapados que también prometian muy buenas
marcas. Pero en competencia el caracter es lo que prima, y ante los jueces el colombiano y el
brasilefio no pudieron demostrar sus aptitudes, pero quien si lo demostré fue el madrynense
Walter Svagelj, quien logré su mejor marca personal en competencia y se llevo el oro con 5° 297,
seguido por Leandro Morales con 5° 06” (Carlos Casares, Buenos Aires), mientras que en tercer
lugar se ubico el prometedor Daniel Arias (Chile) con 4’ 43”. En esta prueba hubo dos
representantes femeninas; Klara Hansson (Suecia) logré una marca de 4’ 23”, en tanto que
Claudia Martitsch (Puerto Madryn) logro alcanzar los 3’ 06”.

En la prueba de apnea dinamica sin aletas (DNF) hubo mas sorpresas. Lucas Vigano fue
el mas sorprendido de todos los presentes en el natatorio del CeNARD al llevarse el oro en la
prueba en que menos se habia preparado; el segundo lugar fué para, el hasta ese momento
desconocido, Daniel Szymczak (Ciudad de Buenos Aires), y el tercer lugar se lo llevo Santiago
Pendido (Ciudad de Buenos Aires). En expertos, Francisco Chavez, oriundo de la ciudad de Cali
(Colombia), pudo demostrar que habia entrenado duro y gané la prueba con 105 metros
recorridos. A su lado, otra promesa, Leandro Morales, abandonaba al inicio de su performance al
darse cuenta que no tenia el “nose clip” colocado en su nariz, lo que le permitiria soportar las
contracciones sin perder el aire de sus pulmones. El brasilefio Archimedes Garrido hizo detener el
corazon de todos los presentes al tocar la pared en los 100 metros, pero no intento dar la vuelta y
se termino quedando con la segunda colocaciéon en el podio. El podio fue cerrado por Walter
Svagelj con 84 metros recorridos, quien aventajo en la clasificacion final a Herman Sepulveda
(de Chile, con una muy meritoria marca de 84m), solamente por haber anunciado una marca de
80m en lugar de los 50m anunciados por el representante de Chile. En mujeres, la sueca Klara
Hansson consiguid una excelente marca de 83 metros recorridos.

La apnea dinamica con aletas logro el punto més alto de emotividad tanto para
participantes como para espectadores. En esta disciplina, las diferencias en los equipos utilizados
por los apneistas fueron muy notorias, realizandose performances con bi aletas cortas, largas, de
plastico, de goma, y monoaletas de distintas durezas y formas. Méas alin, mientras algunos
participantes tomaron parte de la prueba solo con un slip de natacion, otros lo hicieron con
sofisticados trajes tanto de natacion (para mejorar su deslizamiento) como de buceo en apnea (por



su deslizamiento y aislacion térmica), lo que hacia presumir que el podio estaria definido por
aquellos que se encontraban mejor equipados; sin embargo .... El favorito era el colombiano
Francisco Chavez, quien alcanzé los 133 metros, lo que fue aprovechado por el pequefio
venezolano Freddy Pérez Montoya (Estado de Monagas), quien se llevo el oro al acanzar los 135
metros. El tercer lugar se encontraba muy disputado; Leandro Morales, con aletas largas
sorprendi6 a todos dando la vuelta en los 100 metros y tomando buen impulso para continuar,
pero sufrié un “black out” (BO) cuando llevaba 130 metros recorridos. Por su parte, Herman
Sepulveda de Chile (experto nadador de aguas abiertas), no logro dar la vuelta en la pared de los
100 metros a pesar de dar una clase magistral de técnica de natacion con monoaleta. Walter
Svagelj tenia su oportunidad, pero una incorrecta eleccion del lastre no le permitié bucear
cémodo y salio cuando solamente llevaba recorrido poco mas de 80 metros (jno se hacen
cambios de equipo en competencia!ll), dejandole el tercer puesto a Archimedes Garrido, quien
con 118 metros completaba un podio totalmente internacional. La sueca Klara Hansson demostro
su buen nivel recorriendo 104 metros y en promocionales las marcas fueron menores pero no asi
las emociones, ya que solo tres metros separarian a los primeros lugares ... de hecho, jcuatro
personas subieron al podio ya que el tercer puesto fue compartido!. Santiago Pendino realizé su
mejor marca saliendo muy fresco a los 82 metros; Lucas Vigano no logré repetir las marcas que
habia obtenido en los entrenamientos y busco aire a los 80 metros, en tanto que el tercer lugar fue
un empate entre portefios, Gustavo D’Elia y Daniel Hayes quienes salieron juntos a los 79
metros, completando el podio y dando fin a una competencia plagada de emociones fuertes y que
fué coronada con la entrega de premios y un tercer tiempo donde se mezclaron todos los acentos,
canciones tipicas y bailes de festejo, demostrando una vez mas que lo mas importante de la apnea
deportiva es la posibilidad de los deportistas de conocerse, aprender unos de otros y difundir este
deporte amateur que cada dia retine mas adeptos.

1ER CAMPEONATO AIDA ARGENTINA DE APNEA (INDOOR) - MARCAS

. . Disciplina
Apneista Pais - - - - -
Estatica (STA) Dinamica s/ aletas (DNF) Dinamica c/ aletas (DYN)
Archimedes Garrido Brasil 2" 48" 100m (2° Exp.) 118m (3° Exp.)
Carlos E. Castillo Ramos  Venezuela 4" 42" 58m 107m
Claudia Martitsch Argentina 37 06" No Participd No Participo
Cristian Videla Chile 4" 39" 62m 64m
Daniel Arias Chile 4" 43" (3° Exp.) DQ (BO) 84m
Daniel Hayes Argentina 3" 59" (3° Prom.) 60m 79m (3° Prom.)
Daniel Szymczak Argentina 3 14" 63m (2° Prom.) No Participo
Ezequiel Carballo Argentina 3 34" 54m 63m
Francisco Chavez Colombia 4 31" 105m (1° Exp.) 133m (2° Exp.)
Freddy A. Perez Montoya ~ Venezuela 4 15" 67m 135m (1° Exp.)
Gustavo Catala Argentina 2" 49" 35m 53m
Gustavo D'Elia Argentina 37 45" 57m 79m (3° Prom.)
Herman Sepulveda Chile 347" 84m 100m
Klara Hansson Suecia 4 23" 83m 104m
Leandro Morales Argentina 506" (2° Exp.) DQ (PS) DQ (BO)
Lucas Vigano Argentina 4" 12" (2° Prom.) 64m (1° Prom.) 80m (2° Prom.)
Mariano Navais Argentina 306" 46m 61m
Martin Tornabene Argentina 4" 22" (1° Prom.) 42m 61m
Santiago Pendino Argentina No Participd 62m (3° Prom.) 82m (1° Prom.)
Walter Svagelj Argentina 529" (1° Exp.) 84m (3° Exp.) 88m
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