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LIGA DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS DE BOGOTA
NIT 830.048.353-3

CONVOCATORIA

El Organo de Administracion de la Liga de Actividades Subacuaticas de Bogota, haciendo
uso de las facultades legales que le confieren los estatutos y sus clubes convoca a todos los
deportistas afiliados a la Liga e invita a los deportistas y clubes de todas las Ligas del pais a el
[Il zonal festival infantil Interclubes 2010 (  hasta la categoria E12 (12) afios) , piscina de 25
metros, junto a este Campeonato estaremos realizando el V Campeonato Distrital
Interclubes de Natacion con Aletas Categoria Abiert a 2009 (Mayores y Juvenil) , a
realizarse en Bogota los dias 19, 20 y 21 de Febrero de 2010.

Clasificatorio a conformar la Seleccion Bogota por Categorias a participar en el Campeonato
Interligas en la Ciudad de Medellin y municipio de Guatape.

1. ORGANIZACION DEL CAMPEONATO.

La organizacion de los campeonatos estard a cargo de la Liga de Actividades Subacuaticas
de Bogota, cuyo presidente es el Ingeniero CARLOS MARTHA CASTRO, junto a la
colaboracion de todos los clubes afiliados a la Liga.

Direccioén: Calle 63 N°48-00 Of. 3

E-mail: subacuaticas bogota@yahoo.com
www.Subacuaticasbogota.com

2. DIRECCION DEL CAMPEONATO.
Se designa como:

2.1. Director General al sefior ANDRES OSPINO.

Coordinadores los entrenadores de los diferentes clubes afiliados.

2.2. Ladireccién médica se informard en el congreso Técnico.

2.3. El Juez Principal se designo a la licenciada Jenny Mendoza. Juez Nacional

2.4. El Juzgamiento del Campeonato, estard conformado por la Comisién de Juzgamiento
de la Liga de Actividades Subacuaticas de Bogota. Los Jueces que asistan de otras Ligas
seran bienvenidos. Sus Ligas Asumiran los costos de desplazamiento.

3. ESCENARIO:

El evento se realizara en el Complejo Acuético Simon Bolivar, calle 63 N° 42-00.

Pagina 1



gdc Actrirdacie: S"ﬁfﬂ;#&m'df B;}:‘,IJ-

L@ @

LIGA DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS DE BOGOTA
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4. INSCRIPCION:
Definitiva : Cada Club participante debera hacer la inscripcion a través de la pagina
web: www.subacuaticasbogota.com, hasta las 23:59 horas del martes 16 de Febrero de

2010,

INSCRIPCION PRUEBAS DE APNEA E INMERSION.

ACUERDO N° 008 DE ASAMBLEA ORDINARIA DEL 28 DE MARZ O DE 2009

1) Los deportistas que se inscriban en las pruebas de Apnea deben enviar junto con la
inscripcion Certificacion Apnea | — Cmas — Fedecas

2) Los deportistas que se inscriban en las pruebas de Inmersion deben enviar junto
con la inscripcion Certificacion Buzo Deportivo — Cmas — Fedecas.

Nota: Los deportistas que se inscriban en las pruebas de Apnea e Inmersidon y no envien
la respectiva certificacion, su inscripcion sera anulada y no habra reintegro de dineros.

5. PRUEBAS Y MARCAS MINIMAS:

Para conformar la seleccion Bogota en sus diferentes Categorias, segun reglamentacion
establecidas por LIDAS.

6. CATEGORIAS Y PRUEBAS

En las siguientes categorias:

CATEGORIA JUVENIL Y MAYORES
CATEGORIA EDAD ANO DE NACIMIENTO
JUVENIL 13 a 17afios 1997 a 1993
MAYORES 18 afios en adelante 1992 hacia atras.
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6.1. El tercer zonal infantil Interclubes 2010 se desarrollara en la piscina de 25 metros del
Complejo Acuético Simon Bolivar con las siguientes pruebas:

MODALIDAD F8 F9 E10 E1l1 D12
. 25 mts S50mts
ONDULACION
50mts 100 mts
COMBINADO 200 mts 200 mts
25 mts
50mts S50mts 50mts
100 mts 100 mts 100 mts
SUPERFICIE
200 mts 200 mts 200 mts
400 mts 400 mts 400 mts
800 mts 800 mts
S0mts 20 mts 50 mts 20 mts
BIALETAS 100 mts 100 mts 100 mts 100 mts 100 mts
200 mts
. 25 mts Apnea 25 mts Apnea
INMERSION
100 mts
4¥%25 Ondulacidn| 4X25 Ondulacién] 4x25 Superficie | 4x50 Superficie | 4x50 Superficie
RELEVOS 4x50 Combinado| 4x50 Combinado] 4x50 Combinado| 4x100 Superficie| 4x100 Superficie
4x200 Superficie
Aiio de nacimiento 2002 2001 2000 1999 1998
Para estas categorias es obligatorio el uso del snorkel

Cuadro 1. Pruebas Oficiales infantiles FEDECAS 2010.
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7. REGLAMENTACION
7.1. Segun ACUERDO N° 008 DE ASAMBLEA ORDINARIA DEL 28 DE MARZO DE 2009

1) Los deportistas que se inscriban en las pruebas de Apnea deben enviar junto con la
inscripcion Certificacion Apnea | — Cmas — Fedecas

2) Los deportistas que se inscriban en las pruebas de Inmersion deben enviar junto con
la inscripcidn Certificacion Buzo Deportivo — Cmas — Fedecas.

Nota: Los deportistas que se inscriban en las pruebas de Apnea e Inmersién y no envien la
respectiva certificacion, su inscripcion sera anulada y no habra reintegro de dineros.

7.2. Los campeonatos se regiran por el reglamento Internacional de natacion con aletas de la
CMAS.

7.3. Cada competidor podra participar en un maximo de tres pruebas individuales mas
los relevos.

7.4. Cada club podra inscribir el nimero de deportistas que desee por prueba.

7.5. Cada club puede presentar deportistas en pruebas de relevo, sin necesidad de estar
inscritos en pruebas individuales.

7.6. Cualquier reclamacién debe ser presentada por escrito al Juez Principal firmada por el
delegado del club, dentro de los 60 minutos siguientes al anuncio del resultado por la mesa de
control, acompafiada de $50.000 pesos m/cte. que seran devueltos en caso que la
reclamacion prospere.

8. PREMIACION

8.1. Zonal Infantil Medallas a los participantes

8.2. Categoria Abierta Se entregaran medallas al Campeon,
Subcampedn y tercer lugar en cada una de las
pruebas.

9. DISPOSICIONES FINALES

9.1. Cada club serd responsable ante el comité organizador, por la disciplina de sus
deportistas. En caso de cualquier dafio ocasionado por algun miembro de la delegacion,
debera ser cancelado por el club, segun los gastos que demande la respectiva reparacion.
9.2. El comité organizador garantiza la cumplida realizacion de los campeonatos en sus
distintos aspectos técnicos y protocolarios, salvo eventos de fuerza mayor o caso fortuito.

9.3. Habra ceremonia de inauguracion por tanto es necesario que los clubes lleven sus
banderas. A su vez los deportistas deben presentarse con sus uniformes de cada club.
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9.4. Lainscripcion de un club implica para este y para sus deportistas que lo representan en
el campeonato, la exoneracion de toda responsabilidad civil al comité organizador y a LIDAS,
por dafios, perdida o accidentes ocurridos durante el desarrollo del evento, cualquiera que sea
Su causa.

10. PROGRAMACION

10.1. PROGRAMACION Il CAMPEONATO ZONAL INFANTIL

VIERNES 19 DE FEBRERO- Reunion informativa en el salon presidente del palacio de los
deportes a las 15:00 horas

Jornada #1 VIERNES 19 DE FEBRERO DE 2010

16:00 Calentamiento (4.00 PM)

16:30 Competencias (4.30 PM)

COD PRUEBA CAT RAMA
1 25 Ondulacién F8 Damas y Varones
2 800 Superficie E1l1 Damas y Varones
3 800 Superficie D12 Damas y Varones
4 50 Ondulacién F9 Damas y Varones
5 25 Superficie E10 Damas y Varones
6 25 Apnea El1 Damas y Varones
7 25 Apnea D12 Damas y Varones
8 100 Bialetas F9 Damas y Varones
9 100 Bialetas E10 Damas y Varones
10 100 Bialetas E1l1l Damas y Varones
11 100 Bialetas D12 Damas y Varones
12 4X200 Superficie D12 Damas y Varones
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Jornada #2 SABADO 20 DE FEBRERO DE 2010

7:00 Calentamiento
7.30 Competencias
9.00: Desfile de Inauguracion
CoD PRUEBA CAT RAMA
13 200 Combinado F8 Damas y Varones

14 200 Combinado F9 Damas y Varones

15 200 Superficie E10 Damas y Varones
16 200 Superficie E1ll Damas y Varones
17 200 Superficie D12 Damas y Varones
18 50 Bialetas E10 Damas y Varones
19 50 Bialetas E1ll Damas y Varones
20 50 Bialetas D12 Damas y Varones
21 100 Inmersion D12 Damas y Varones

22 4x25 Ondulacion F8 Damas y Varones

23 4x25 Ondulacion F9 Damas y Varones

Jornada #3 SABADO 20 DE FEBRERO DE 2010

15:30 Calentamiento (3.30 PM)
16:00 Competencias (4.00 PM)

COD PRUEBA CAT RAMA
24 50 Ondulacién F8 Damas y Varones
25 100 Ondulacién F9 Damas y Varones
26 100 Superficie E10 Damas y Varones
27 100 Superficie E1ll Damas y Varones
28 100 Superficie D12 Damas y Varones
29 400 Superficie E10 Damas y Varones
30 400 Superficie E1ll Damas y Varones
31 400 Superficie D12 Damas y Varones

32 4x25 Superficie E10 Damas y Varones
33 4x50 Superficie E11 Damas y Varones
34 4x50 Superficie D12 Damas y Varones
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Jornada #4 DOMINGO 21 DE FEBRERO DE 2010

7:30 Calentamiento

8:00 Competencias

COD PRUEBA CAT RAMA
35 100 Bialetas F8 Damas y Varones
36 50 Bialetas F9 Damas y Varones
37 50 Superficie E10 Damas y Varones
38 50 Superficie E1ll Damas y Varones
39 50 Superficie D12 Damas y Varones
40 200 Bialetas D12 Damas y Varones
41 4x50 Combinado F8 Damas y Varones
42 4x50 Combinado F9 Damas y Varones
43 4x50 Combinado E10 Damas y Varones
44 4x100 Superficie E11l Damas y Varones
45 4x100 Superficie D12 Damas y Varones

10.2. V CAMPEONATO DISTRITAL CON INVITACION NACIO NAL

Jornada #1 VIERNES 19 DE FEBRERO DE 2010

17:30 Calentamiento (5.30 PM)
18:30 Competencias (6.30 PM)

COD PRUEBA CAT RAMA
1 50 Apnea Juv Damas y Varones
2 50 Apnea May Damas y Varones
3 800 Superficie Juv Damas y Varones
4 800 Superficie May Damas y Varones
5 400 Inmersién Juv Damas y Varones
6 400 Inmersién May Damas y Varones
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Jornada #2 SABADO 20 DE FEBRERO DE 2010

9:00 Desfile de inauguracion
9:30 Calentamiento
10.15 Competencias

COD PRUEBA CAT RAMA
7 50 Bialetas Juv Damas y Varones
8 50 Bialetas May Damas y Varones
9 200 Superficie Juv Damas y Varones
10 200 Superficie May Damas y Varones
11 100 Inmersion Juv Damas y Varones
12 100 Inmersion May Damas y Varones

Jornada #3 SABADO 20 DE FEBRERO DE 2010

16:00 Calentamiento (4.00 PM)

16:45 Competencias (4.45 PM)

COD PRUEBA CAT RAMA
13 100 Bialetas Juv Damas y Varones
14 100 Bialetas May Damas y Varones
15 100 Superficie Juv Damas y Varones
16 100 Superficie May Damas y Varones
17 400 Superficie Juv Damas y Varones
18 400 Superficie May Damas y Varones
19 1500 Superficie Juv Damas y Varones
20 1500 Superficie May Damas y Varones
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Jornada #4 DOMINGO 21 DE FEBRERO DE 2010

8:30 Calentamiento
9:30 Competencias

COD PRUEBA CAT RAMA
21 50 Superficie Juv Damas y Varones
22 50 Superficie May Damas y Varones
23 200 Bialetas Juv Damas y Varones
24 200 Bialetas May Damas y Varones
25 800 Inmersidn Juv Damas y Varones
26 800 Inmersion May Damas y Varones
27 4x100 Superficie Juv Damas y Varones

28 4x100 Superficie May Damas y Varones

El inscribirse en este campeonato, significa la aceptacion de la presente Convocatoria y de las
normas contempladas en ella. Se firma en Bogota a los doce (12) dias del mes de Enero de
2010.

Firmado en Original

Carlos Marth&a Castro
Presidente
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4. INSCRIPCION:

Definitiva : Cada Club participante debera hacer la inscripcion a través de
la pagina web: www.subacuaticasbogota.com, hasta las 23:59
horas del martes 16 de Febrero de 2010,

Valor: Inscripcion Campeonato por Deportista: $ 22.000.00
Inscripcion Ficha Deportiva Liga $ 25.000.00
Inscripcion Club $ 210.000.00

Pagos Consignaciéon Cuenta de ahorros DAVIVIENDA N° 4502 0000 678 — 8 a
Nombre de la Liga de Actividades Subacuaticas de Bogota.

Nota. Por el derecho de inscripcion de los competidores no habra reintegro de
dinero.
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