
 

 

 

 

 
 

PROGRAMACION DEL CURSO  
 NACIONAL   DE APNEA 

PEREIRA, 5 Y 6 DE  MAYO DEL 2016 
 
 
 

 
HORARIO   : 
Jueves  5   mayo:  6: 30 pm  - 9.30 pm salón piscinas 
Viernes 6  mayo:   8:00 am  -  6:00 pm  salón piscinas 
 
 
VALOR GENERAL       $   85.000  = 
VALOR  ESTUDIANTE $   60.000  = 
 
 
ENTREGA DE: 

 Camisetas 

 Refrigerio 

 Certificado  

 Taller Practico Nacional  

 Taller teorico  

  
 

LUGAR :  Auditorio de las  Piscinas Olimpicas  de Pereira 
 
 

TEMAS    
 
1- APNEA- DEFINICIONES 
2- APNEA ESTÁTICA 
3- GENERALIDADES TÉCNICAS 

 MATERIALES Y EQUIPO 

 ÁREA COMPETENCIA 

 CALENTAMIENTO 

 BLACK OUT 

 ASISTENTES 
4-          VIOLACION DE LAS  REGLAS   
5-          PANEL DE JUECES Y PERSONAL 
6- CONDUCIENDO LA COMPETENCIA 
7- APNEA DINÁMICA 
8- EXAMEN DE CONOCIMIENTOS TEÓRICO % 
9-     TALLER PRÁCTICO 
 
 
 

CLUB DEPORTIVO DE ACTIVIDADES 
SUBACUATICAS CALYPSO 

Por la seguridad del medio ambiente y el equilibrio ecológico 
Afiliado a la Federación Colombiana de Actividades Subacuáticas 

Fundado en 1992 – Personería Jurídica 0430 – Reconocimiento deportivo 1108 
NIT. 800.178.533 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
CONFERENCISTAS. 
Expertos internacionales en apnea. 
 
 
Dr. Carlos Arce  .Especialista en Apnea   FEDECAS  Y CMAS 
 
Lo participantes que aprueben el examen de conocimientos por encima del 85%   y hallan 
realizado    el taller  practico  ,  podrán   recibibir   su acreditación como Juez Nacional de Fedecas 
en la  modalidad  de Apnea.  Avalado por la Federacion Nacional  de Actividades  Subacuaticos. 
 
 
 
 
ENCARGADOS   Y RESPONSABLES  
 
 Club deportivo Calypso  de Actvidades Subacuaticas 
 
 
 
 
 
 
 
 
Atentamente  
 
 
 
Liliana  Saldarriaga Toro  
Directiva  del club  Tel  311-3794237 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


