Aspectos Generales del Curriculum Vitae
Lic. Alejandro Esteban Ruiz Diaz. DNI 14755208. Argentino.

Funcién Pablica (gestion estatal y privada)

Coordinador Provincial de Investigaciéon Educativa en Educacion Fisica (1988-1990).
Ex Consejo Provincial de Educacion del Chubut. Actual Ministerio de Educacion.
Director General de Educacion Fisica y Deporte. Ministerio de Educacion del
Gobierno de la Provincia del Chubut. (2003 — 2009)

Referente Nacional de la Patagonia Sur del PRONEF Programa Nacional de
Educacion Fisica. Direccion Nacional de Programas Compensatorios. Ministerio de
Educacion. Presidencia de la Nacién. (2004 — 2009)

Miembro de la Comisibn Ampliada para la Redaccion y el Desarrollo de los Nucleos
de Aprendizajes Prioritarios en Educacion Fisica Ministerio de Educacion.
Presidencia de la Nacién (2004 — 2010)

Capacitador del PRONEF Programa Nacional de Educacion Fisica. Direccion
Nacional de Programas Compensatorios. Ministerio de Educacion Presidencia de la
Nacién. (2004 — 2009)

Referente Nacional de la Red Argentina de la Actividad Fisica y el Desarrollo
Humano. Consejo Nacional de Coordinacién de Politicas Sociales. Ministerio de
Desarrollo Social. Presidencia de la Nacion (2010 — 2015)

Subsecretario de Coordinacion Operativa (viceministro) Ministerio de Educacién del
Chubut (2013 — 2014)

Miembro del Equipo Responsable de la Elaboracién de Estrategias de Desarrollo de
las Politicas Publicas del Nodo Investigacion Cientifica de la Red Argentina de la
Actividad Fisica y el Desarrollo Humano. Consejo Nacional de Coordinacion de
Politicas Sociales. Ministerio de Desarrollo Social. Presidencia de la Nacion (2014 —
2015)

Titulos, estudios y distinciones

Perito Mercantil. Escuela Nacional de Comercio N* 30. Dr. Esteban A. Gascon. Bs.
As. 1978

Maestro Nacional de Educacion Fisica. INEF Dr. Enrigue Romero Brest Bs. As. 1980
Profesor Nacional de Educacion Fisica. INEF Dr. Enrigue Romero Brest Bs. As.
1981

Entrenador Nacional de Natacion. Instituto Nacional de Deportes. Bs. As. 1982
Preparador Fisico de Futbol. Instituto Dalmacio Vélez Sarsfield. Asociacion del
Futbol Argentino (AFA). Bs. As.1986

Postitulo en Investigacion Educativa. Enfoque Social y Antropoldgico. U. N.
Cérdoba. CEA Facundo Ortega. 2000 2002

Postitulo en Actividad Fisica y Salud. Universidad Adventista del Plata. Entre Rios.
Sede Trelew. 2001 - 2002

Licenciatura en Educacion Fisica. Universidad Catolica de Salta. Sede Trelew
Chubut. 2002 - 2004.

Premio Regional a la Investigacion. Encuentro Nacional de Investigacion e
Investigadores. Mendoza 2014. “Estandares Cualitativos de los Programas de
Extension Institucionales”. Enfasis en los Programas de Gobierno. Red Argentina de
la Actividad Fisica y el Desarrollo Humano. Consejo Nacional de Coordinaciéon de
Politicas Sociales. Ministerio de Desarrollo Social. Presidencia de la Nacion

Juez Internacional Confederaciéon Mundial de Actividades Subacuaticas de
Natacién con Aletas 2017

Presidente de la Seccion Cientifica Nacional FIEP Republica Argentina 2017 - 2020



e Coordinador del Proyecto Alfabetizacién, Dermatoglifia y Coordinacion Motora. FIEP
Sudamérica. 2018
e Buzo FAAS 2022

Actividad Académica:

o Delegado Adjunto por Chubut de la Federacion Internacional de Educacion Fisica
FIEP 1985 — 2009 y 2017 - 2020

e Presidente de la Seccién Cientifica FIEP RA 2017-2020

e Prosecretario del Consejo Argentino de Educacion Fisica - CAEF. 2009.

e Disertante y capacitador por diversos organismos nacionales e internacionales
relacionados a la especialidad Educacion Fisica y el Deporte desde el afio 1985 a la
actualidad, en numerosos Congresos, Cursos, Simposios, Pos titulos de la
Especialidad, Seminarios, Talleres en el pais y en el extranjero (Espafia, Francia,
Italia, Estados Unidos, México, Antillas Holandesas, Cuba, Egipto, Venezuela,
Colombia, Chile, Marruecos, Paraguay, Peru, Brasil y Uruguay).

e Autor de diversos proyectos de desarrollo en la gestion publica y privada, de
investigacion cientifica, aplicada, desde contextos de laboratorio, investigaciones
educativas, en contextos estructurados y de relevancia ecolégica.

e Enfasis de las acciones: Impacto cultural desde el rol transversal de la Educacion
Fisica y el Deporte en equipos interdisciplinarios (educacion, salud, trabajo, adultos
mayores, desarrollo social, deportes, otros)

Temas:
1.- Estudio de las sensaciones mecano-receptivas en el desarrollo de la
motricidad infantil en el medio acuéatico 1982 — 1985. Club Ateneo Popular de
Versailles. Bs. As. Argentina. 1997-2005 y en la actualidad (2022) Natatorio cubierto
Hermandad del Escréfalo del Club Social y Deportivo Madryn.
2.- Estudio Descriptivo de los Aspectos Motores del Nifio Chubutense. 5 a 14 afios.
1988 — 1990. Poblacion: 3.000 Casos de Costa y Cordillera. Obtencion del perfil de
la poblacion infantil para la redaccion de los lineamientos curriculares inexistentes
por aquellos afios. Ex Consejo Provincial de Educacién del Chubut. Actual Ministerio
de Educacion.
3.- Investigacion al servicio de la Practica Docente: Estudio Longitudinal de los
Aspectos Motores en la Etapa Infantil. Nifios entre 6 y 12 afios. Escuelas
Provinciales de Gestion Estatal. 1990 — 2003 y 2010 — 2017:
a.- Cineantropometria para las orientaciones en crecimiento, madurez y desarrollo
como orientadores de la determinacién de los criterios de seleccidn de contenidos y
la didactica de la clase de EF.
b.- Investigacién Colaborativa (colectivo de autores). Estudios Posturales y los
Comportamientos Saludables en el cotidiano de la Escuela. Trabajo asociado con
docentes (aula) y su potencial practico en el patio.
c.- Estudios Descriptivos del Equilibrio Dinamico como base sustentadora de la
motricidad infantil. Su relacién con el tipo de apoyo podalico: como orientadores de
la determinacion de los criterios de seleccidén de contenidos y la didactica de la clase
de EF.
d.- Estudios Descriptivos de la Habilidad Motriz (HM) de corte filogenéticas:
Locomocion: Correr, saltar y salticar. Manipulativas: Atrapar, patear y Lanzar.
Distribucion de Estadios Motores por edad y género.
e.-Estudios de la Habilidad Motriz (HM) de corte ontogenéticas: Acrecentamiento y
perfeccionamiento de las HM (ensamble y cadencia) de la locomocién y la
manipulacion.
f.- Estudios Descriptivos de los Niveles de Aptitud Fisica y Motriz: Distribucion de las
fases secuenciales para el desarrollo de la Resistencia, la Fuerza y la Flexibilidad.




g.- Investigacion y validacion de protocolos: Estudios de la Precision Viso motriz en
Velocidad. Adaptacion de la prueba de Shuttle Run.

4.- Estudios Descriptivos y definicion de los Estadios de los componentes
coordinativos de la Habilidad Motriz de corte ontogenética en el deporte infantil:
Véleibol: Golpear de manos (arriba), golpear de antebrazos (abajo). Basquetbol:
Entrada en bandeja y lanzamiento al aro. Rugby: Patear, atrapar y lanzar la “guinda”.
5.- Estudio de la tonicidad en el aprendizaje de la motricidad acuatica: Natacion
Convencional, Hockey Subacuatico y Natacion con Aletas.

6.- Estudios de las Conductas de Aprendizaje Motriz en el medio acudtico.
Obtencion de Estadios Motores.

7.- Estudios de los comportamientos verbales y no verbales en la Clase de EF y su
correlato con los comportamientos de violencia y no violencia en los roles de
oposicion y cooperacion de los Juegos Socio Motores.

8.- Autor de articulos y trabajos de la especialidad publicados en distintos medios
graficos y audiovisuales.

9.- Director del Area Procesos Académicos e Investigacion Situada en ACUA
(Acuatica Cualitativa, practicas acuaticas para el desarrollo humano) desde 2019...
10.- Autor y coordinador del libro “Vivir en el Agua. Practicas Acuaticas para el

Desarrollo Humano”. En editorial Autores de Argentina CABA. 2022.

Qtras Actividades Laborales
Ambito Formal (INVOLUCRA CADA NIVEL Y MODALIDAD EDUCATIVA)

Docente de mudltiples instituciones de gestion estatal y privada, dependientes de los
Niveles Inicial, Primario, Secundario, Superior y Universitario (Ciudad Autbnoma de
Bs. As. Provincia de Bs. As. Santa Fe - Rosario. Cérdoba. Neuquén. Rio Negro.
Misiones. Tierra del Fuego. La Pampa. Mendoza. Corrientes. Salta), desde el 9 de
marzo del afio 1982 ininterrumpidamente, transitando secuencialmente el dictado de
clases y celebraciones académicas, por diversas instituciones (Universidades e
ISFD) de las provincias mencionadas.

En Chubut: Ex Docente del ISFD N°803 Pto. Madryn. Profesorado para Maestras y
para Maestras Jardineras en las catedras de Educacion Fisica y en el espacio de
articulacion entre Plastica, Musica y EF.

Profesorado de Educacion Fisica del Instituto de Estudios Superiores de Trelew
Chubut Argentina 2000 - 2017:

1.- Investigacion Educativa II*

2.- Investigacion Educativa Il1*

3.- Investigacion Educativa IV*

4.- Practica Docente IlI*

5.- Practica Docente IV*

6.- Juegos Motores

7.- Practicas Ludicas Motrices y Recreativas

8.- Coordinador de Investigacion y Desarrollo

9.- Coordinador de Capacitacion y Extension

10.-Responsable del Area Formacion Académica, Investigacion y Desarrollo
Humano

11.- Responsable del Area Gestion Académica Internacional

FAAS - UNCOMAHUE - ACUA 2022: Asesor, colaborador del proyecto y actual
miembro del equipo docente de la Diplomatura en Actividades Subacuaticas.



Funcién: Docente de la Cétedra Natacion con Aletas (su pedagogia, didactica y
aspectos reglamentarios basicos).

En el extranjero:

Universidad de La Republica Montevideo Uruguay

ISEF Montevideo “Alberto Langlade” Uruguay

Universidad Santo Tomas FIEP Sur del Mundo Puerto Montt Chile
Escuela Superior de Educacion Fisica Guadalajara Jalisco México

Ambito No Formal:

Entrenador de Natacion Ateneo Popular de Versailles FENABA 1982 1985
(Nadadores Campeones Argentinos, Sudamericanos y Copa Latina)

Preparador Fisico de Basquetbol (Liga Nacional y TNA) (Club Almirante Brown, Club
Madryn y Conarpesa)

Preparador Fisico de Futbol (Club Almirante Brown, Club Social y Deportivo Madryn,
Alfonsina Storni)

Director de la Escuela de Actividades Acuaticas, Natacién con Aletas y
Monoaletas del Club Social y Deportivo Madryn (1985 -2005)

Autor del Proyecto de Formacion de Nadadores de Aletas de Elite de la FAAS.
Presentado en diversos contextos internacionales asociados a la
Confederacion Mundial de Actividades Subacuéticas

Estudios e investigaciones acerca del desarrollo motor en el medio acuatico y
los procesos evolutivos del uso de elementos propulsores (Datos e
Informacion: El uso del monoaleta y su transposicion didactica aplicada al medio
acudtico en la ensefianza y en el entrenamiento deportivo)

Entrenador del Equipo Nacional de Natacion con Aletas de la Federacion
Argentina de Actividades Subacuaticas FAAS, Campeonatos del Mundo
(Confederaciéon Mundial de Actividades Subacuaticas CMAS) entre 1998 y
2005:

En Piscina Mayores. Cali Colombia, 1998.

En Piscina Juvenil. Estrasburgo Francia 1999.

Long Distance en Aguas Libres Mayores y Juveniles. San Andrés Isla Colombia
1999.

En Piscina Mayores Palma de Mallorca Espaiia, 2000.

Long Distance en Aguas Libres Mayores y Juveniles Ravenna Italia 2001.

Long Distance en Aguas Libres Mayores y Juveniles Alejandria Egipto 2003.

Long Distance en Aguas Libres Mayores y Juveniles La Ciotat, Francia 2005.

Director del Curso Nacional de Entrenadores de Nado con Aletas de la
Federacion de Deportes Subacuéticos de Chile Auspiciado por FEDESUB vy el
aval del Comité Olimpico Chileno (Iquique, 2001. Valdivia, 2003. Valdivia, 2005).
Docente Especialista de la Obra Social OSSIMRA: Estrategia Pedagdgica para el
Desarrollo de la Competencia Motriz en personas con discapacidad motora
derivadas de accidentes. 2010 — 2012

Juez Internacional Confederacion Mundial de Actividades Subacuaticas
CAMPEONATO PANAMERICANO de Natacion con Aletas - COLOMBIA 2017
Juez Internacional Confederacion Mundial de Actividades Subacuaticas
FINSWIMMING WORLD CUP - CORAL SPRING 2018

Dict6 curso FAAS: LA NATACION CON ALETAS ESCUELA DEPORTIVA. En
Trevelin, Sarmiento y Puerto Madryn Chubut Argentina 2019.



e Dict6 el primer curso FAAS (fundacional) de jueces en Natacion con Aletas
Chubut. Comodoro Rivadavia. Club Neptuno y el apoyo publico del Ente Autarquico
Comodoro Deportes. 15 al 17 de noviembre de 2019

o Dicté segundo curso FAAS de jueces de natacién con aletas. Referente del
Area Formacion Académica y Extensién en Natacién con Aletas de la FAAS.
Chubut. Puerto Madryn SEMANA DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS. 1ra fecha
Campeonato Argentino de Natacidén con Aletas FAAS 21 al 23 de febrero 2020.

e Dicté curso en segundo moédulo virtual FEDECAS CMAS Zona América
Capacitacion para Entrenadores. Natacion con Aletas en la Infancia. 2020

e Dicto6 curso Estilos de Ensefianza en la Natacién y Natacion con Aletas. Matriz
Mecanorreceptiva en el Aprendizaje Acuético Infantil (6-11) 2020

e Direccion del Area Procesos Académicos e Investigacion Situada Acuatica
Cualitativa. Practicas Acuéticas para el Desarrollo Humano desde 2019

e Autor coordinador del libro Vivir en el Agua. Cultura Acuatica para el Desarrollo
Humano (en editorial) 2022

¢ Coordinador y Metoddlogo de los procesos de investigacién del estilo de ensefianza
del Prof. Robert Strauss Premio “Virginia Newman” y Hall of Fame USA 2019.
https://rednadi.files.wordpress.com/2019/08/03-2019-apuntes-
didc3alcticosjornadas-nadi-2019.pdf

Lic. Alejandro Esteban Ruiz Diaz
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