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DERACION DEPORTIVA NACIONAL DE ACTIVIDADES
SUBACUATICAS Y SALVAMENTO ACUATICO
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CMAS

FEDERACION DEPORTIVA NACIONAL DE ACTIVIDADES
SUBACUATICAS Y SALVAMENTO ACUATICO

MARZO 2023

La Federacion Deportiva Nacional de Actividades Subacuaticas y Salvamento Acuatico (FEDESUB) invita
a todos los deportistas que deseen participar en el “CAMPEONATO NACIONAL DE NATACION CON
ALETAS FEDESUB 2023”, el cual se desarrollara los dias sabado 11 y domingo 12 de marzo en la Piscina
Municipal Temperada de San Bernardo, ubicada en el Estadio Municipal Luis Navarro Avilés, Ohiggins
0370, comuna de San bernardo.
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FEDERACION DEPORTIVA NACIONAL DE ACTIVIDADES
SUBACUATICASY SALVAMENTO ACUATICO

Organiza : Federacién Deportiva Nacional de Actividades Subacudaticas y Salvamento Acudtico.

Colabora : Sportalsub.

Patrocina : FEDESUB CMAS CHILE, Emiisa Sport, Otisec

Ubicacién  : Piscina Municipal Temperada de San Bernardo, Estadio Municipal Luis Navarro Avilés, Ohiggins
0370.

Comuna : San Bernardo.

Fecha : 11y 12 de marzo.

Hora :08:30a 17:00 Horas.

Delegado : Sergio Sebastian Silva Diaz

Correo : subgerente.deportivo@fedesub.cl /

N° Contacto +56974792987

Juez Principal Natacidon con Aletas : Jorge Araya Gonzales

Las inscripciones seran realizadas por cada club

Las inscripciones serdn recepcionadas hasta el dia 04 de marzo a las 12:00 Horas AM.
NO SE ACEPTARAN INSCRIPCIONES FUERA DE PLAZO.

La inscripcién de deportistas debe hacerse en la planilla adjunta junto con este archivo, indicando:
- Nombres y apellidos.

- Rol Unico Nacional (RUN).

- N2de Licencia (DEBE TENER LICENCIA AL DIA)

- Tiempos o distancias registradas, en pruebas donde participara

El costo de inscripcion por las pruebas individuales sera de Clp.20.000.- (veinte mil pesos chilenos).
El costo de inscripcion por pruebas por equipos (postas) sera de Clp.10.000.- (diez mil pesos chilenos).

e Deberd ser depositado en la cuenta de FEDESUB y enviar el comprobante adjunto a las inscripciones

Federacion Deportiva Nacional de Actividades subacuaticas y Salvamento Acuatico
FEDESUB
RUT:70.026.300-2
BANCO BCI, CUENTA CORRIENTE N°13302175
contacto@fedesub.cl
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SUBACUATICAS Y SALVAMENTO ACUATICO

Esta competencia sera regida bajo el reglamento de Natacion con Aletas CMAS

El delegado es la Autoridad maxima del Evento y sera designado por FEDESUB, quien validara los resultados y
tomara decisiones de acuerdo con el reglamento nacional.

El Juez Principal de cada especialidad en este caso tiene el control total y la autoridad sobre todos los oficiales. Debe
aprobar sus funciones y darles instrucciones sobre las normas particulares del campeonato. Es responsable de las
condiciones técnicas de la competencia y de asegurar el cumplimiento de las normas de seguridad.

Natacidn con Aletas
a) Se deben utilizar aletas, bialetas o monoaletas reglamentados.
b) Es obligacion el uso del snorkel frontal y sin valvula.
c) Noes obligatorio el uso de trajes de natacion.

d) Las manos deben estar desnudas, sin guantes, sin membranas u otros aparatos que sirvan de apoyo
al nado.

e) Se permite el uso de lente o mascara durante la competencia.

La reunidn técnica se efectuard el dia jueves 9 de marzo a las 19:00 horas, en la sala Sidney ubicada en el tercer piso
del Comité Olimpico ubicado en: Avenida Ramén Cruz N.2 1176, Nufioa. Santiago. Donde estara el Juez y Técnicos
que participardn de la competencia, cuyo fin es realizar consultas respecto al desarrollo de la competencia y
reglamento, también se entregara el sembrado de las distintas pruebas y al finalizar se realizara un acta con las
resoluciones tomadas, y firmada por todos los presentes.

Reunidn obligatoria, la no participacion de ella deja sin reclamo a los clubes y Asociaciones en el Campeonato.
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FEDERACION DEPORTIVA NACIONAL DE ACTIVIDADES
SUBACUATICASY SALVAMENTO ACUATICO

Los elementos minimos de seguridad con los que contara el Campeonato serdn:
- 1 botiquines de primeros Auxilios y personal calificado para el uso de este.
- Contacto Directo con ambulancia del centro asistencial mas Cercano.
- Indicacion de zonas dentro de la piscina para calentamiento, preparacién y competicion de los deportistas.
- Seguridad para todos los competidores.

NATACION CON ALETAS

Categoria
Junior E
Junior D
Junior C
Junior B
Todo
competidor
Masters 0
Masters 1
Masters 2
Puntaje
Este puntaje es de igual forma para todas pruebas.
Lugar Puntos
2 10
2 7
3¢ 5
42 4
5¢ 3
62 2
7° 1

En Natacién con Aletas el Club que sume la mayor cantidad de puntos en todas pruebas y categorias sera el Equipo
ganador, para efectos de lo anterior el Club debe ser federado y su totalidad de nadadores federados.
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Actividad

20-02 Plazo final parainscripcion, A correo:
planilla y certificado subgerente.deportivo@fedesub.cl
Médico sicorresponde con copia a contacto@fedesub.cl
09-03. 19:00 CEO/Sala Reunidn Técnica Avenida Ramon Cruz N2 1176,
Sidney Nufioa. Santiago. Oficina 508
11-03 08:30 Competencia

Debe haber un minimo de 3 deportistas por cada prueba, de lo contrario se acordara en la reunién técnica sila
prueba se realizara.

Categorias NATACION CON ALETAS

Junior E : 11 afos y menos cumplidos hasta 1 de enero.
Junior D : 13 aiflos y menos cumplidos hasta 1 de enero.
Junior C : 14-15 afios cumplidos hasta 1 de enero.
Junior B : 16-17 cumplidos hasta 1 de enero.

Todo Competidor : 18 y mas afios cumplidos hasta 1 de enero.
Master VO : 25-34 aflos cumplidos hasta 1 de enero.

V1 : 35-44 aifos cumplidos hasta 1 de enero.

V2 : 45 afios y mas cumplidos hasta 1 de enero.

o&p)rtalsub.net


mailto:subgerente.deportivo@fedesub.cl
mailto:contacto@fedesub.cl
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SUBACUATICASY SALVAMENTO ACUATICO

Estas pruebas estan sujetas a modificacién de acuerdo con la cantidad de participantes inscritos la cual sera

rectificada en la reunion técnica.

Natacion con Aletas

Natacion con Aletas

CATEGORIA PRUEBAS
TC 100 SF-100BF-400SF-200BF-200SF-50SF-50BF-50AP-
JB 100SF-100BF-200BF-200SF-50SF-50BF
JC 100BF-50BF- 50SF — 100 SF
D 100BF-50BF- 50SF — 100 SF
JE 100BF-50BF
Vo 100SF-100BF-200BF-50SF-50BF-200SF
Vi 100BF-50BF-100 SF- 50SF
V2 100BF-50BF- 100 SF- 50 SF
MIXTC 4X50SF
MIX J 4X50SF
TC 4X100SF
PRIMERA
JORNADA
N2 Hora Prueba Genero
08:30 CALENTAMIETO CALENTAMIENTO
1 09:00 400 SF TC MASCULINO
2 09:10 400 SFTC FEMENINO
3 09:20 200 BF JB MASCULINO
4 09:25 200 BF JB FEMENINO
5 09:30 200 BF MVO MASCULINO
6 09:35 200 BF MVO FEMENINO
7 09:40 100 BF JE MASCULINO
8 09:45 100 BF JE FEMENINO
9 09:50 100 BF JD MASCULINO
10 09:55 100 BF JD FEMENINO
11 10:00 100 BF JC MASCULINO
12 10:05 100 BF JC FEMENINO
13 10:10 100 BF JB MASCULINO
14 10:15 100 BF JB FEMENINO
15 10:20 200 BF TC MASCULINO
16 10:25 200 BF TC FEMENINO
17 10:30 100 BF MVO MASCULINO
18 10:35 100 BF MVO FEMENINO
19 10:40 100 BF MV1 MASCULINO
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20 10:45 100 BF MV1 FEMENINO
21 10:50 100 BF MV2 MASCULINO
22 10:55 100 BF MV2 FEMENINO
23 11:00 100 BF TC MASCULINO
24 11:05 100 BF TC FEMENINO
25 12:05 50 AP TC MASCULINO
26 12:10 50 AP TC FEMENINO
27 12:15 50 SF JD MASCULINO
28 12:20 50 SF JD FEMENINO
29 12:25 50 SF JC MASCULINO
30 12:30, 50 SF JC FEMENINO
31 12:35 50 SF JB MASCULINO
32 12:40 50 SF JB FEMENINO
33 12:45 50 SF MVO MASCULINO
34 12:50, 50 SF MVO FEMENINO
35 12:55 50 SF MV1 MASCULINO
36 13:00 50 SF MV1 FEMENINO
37 13:05 50 SF TC MASCULINO
38 13:10, 50 SF TC FEMENINO
39 13:15 50 SF MV2 MASCULINO
40 13:20 50 SF MV2 FEMENINO
41 13:30 4X50 TC MIXTO
14:00 PREMIACION PREMIACION
SEGUNDA
JORNADA
Ne Hora Prueba Genero
08:30
1 09:00 200 SF JB MASCULINO
2 09:10 200 SF JB FEMENINO
3 09:20 200 SFTC MASCULINO
4 09:25 200 SF TC FEMENINO
5 09:30 200 SF MVO MASCULINO
6 09:35 200 SF MVO FEMENINO
7 09:40 100 SF JD MASCULINO
8 09:45 100 SF JD FEMENINO
9 09:50 100 SF JC MASCULINO
10 09:55 100 SF JC FEMENINO
11 10:00 100 SF JB MASCULINO
12 10:05 100 SF JB FEMENINO
13 10:10 100 SF TC MASCULINO
14 10:15 100 SF TC FEMENINO
15 10:20 100 SF MVO MASCULINO
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16 10:25 100 SF MVO FEMENINO
17 10:30 100 SF MV1 MASCULINO
18 10:35 100 SF MV1 FEMENINO
19 10:40 100 SF MV2 MASCULINO
20 10:45 100 SF MV2 FEMENINO
22 11:50 50 BF JE MASCULINO
23 11:55 50 BF JE FEMENINO
24 12:00 50 BF JD MASCULINO
25 12:05 50 BF JD FEMENINO
26 12:10 50 BF JC MASCULINO
27 12:15 50 BF JC FEMENINO
28 12:20 50 BF JB MASCULINO
29 12:25 50 BF JB FEMENINO
30 12:30 50 BF TC MASCULINO
31 12:30 50 BF TC FEMENINO
32 12:35 50 BF MVO MASCULINO
33 12:40 50 BF MVO FEMENINO
34 12:45 50 BF MV1 MASCULINO
35 12:50 50 BF MV1 FEMENINO
36 12:55 50 BF MV2 MASCULINO
37 13:00 50 BF MV2 FEMENINO
38 13:05 4X100 SF TC MIXTO
39 13:15 4X50 SF J MIXTO
40 13:45 PREMIACION PREMIACION

e SOLO LA CATEOGORIA TODO COMPETIDOR SERA CONSIDERADA PARA CLASIFICAR A EVENTOS INTERNACIONALES

Sebastian Silva

Gerente Deportivo FEDESUB

Jorge Araya

Juez de Natacion con aletas

Gabriel Vergara

SUBCOMITE DE NATACION CON ALETAS
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