
   
   
 
 
 

I CAMPEONATO INTERCLUBES DE APNEA 
INDOOR - CLUB DE REGATAS LIMA 2023 

 
 

El Club de Regatas Lima, convoca a los deportistas federados de los diferentes clubes base 

al I  CAMPEONATO INTERCLUBES DE APNEA INDOOR - CLUB DE REGATAS LIMA 

2023, a realizarse en las instalaciones del club Regatas Lima (Chorrillos) los días 18 y 19 de 

noviembre de 2023. 
 

El presente campeonato congregará a deportistas federados y no federados para participar en 

este histórico momento que marcará el inicio de la práctica de Apnea en nuestro Club. 

 
Las modalidades a desarrollarse serán: 

 

Apnea Dinámica Con aletas, monoaletas (DYN MF) 

Apnea Dinámica Con aletas, Bialetas (DYN BF) 

Apnea Estática (STA) 

Apnea Dinámica (SPEED 2X50) 

 
Sobre el evento. 

 

 
Las actividades comenzarán desde las 7:00 am, para llegada de jueces y deportistas. 
Las actividades culminarán con la premiación de los primeros puestos de cada modalidad realizada. 
(2:00 pm, aproximadamente) 

 
1. ORGANIZACIÓN DEL CAMPEONATO 

 
1.1 Escenario 

 
La Competencia del “I CAMPEONATO INTERCLUBES DE APNEA INDOOR - CLUB DE 

REGATAS LIMA 2023” se desarrollará en la piscina olímpica (50 metros de largo x 1.80 

metros de profundidad) instalaciones del Club Regatas Lima (Chorrillos), ubicado en Av. 

Chachi Dibós 1201, Chorrillos 15063, Lima Perú. 

 
1.2 Requerimientos 

 
Para la realización del “I CAMPEONATO INTERCLUBES DE APNEA INDOOR - CLUB DE 

REGATAS LIMA 2023”, se tiene en cuenta el cumplimiento estricto del reglamento interno 

del Club. Es requisito fundamental mostrar su DNI y ficha de inscripción; el incumplimiento 

a esta disposición invalida su participación sin derecho a reclamo. 



   
   
 
 
 

El rango de edad para participar en el “I CAMPEONATO INTERCLUBES DE APNEA 

INDOOR - CLUB DE REGATAS LIMA 2023”, será mayor de 14 años hasta los 70 años. 

Para la participación de un menor de edad, este deberá contar con el consentimiento escrito 

del padre, madre o apoderado, además de la declaración jurada de contar con buena salud 

y liberación de responsabilidades. 

Todos los deportistas, entrenadores, jueces y delegados participantes aceptarán las 

condiciones establecidas en las normas internas del Club Regatas Lima. 

 

1.3 Premiación: 
Se premiará a las distintas categorías por modalidades. 
Junior (14 a 17) 
Senior (18 a 54) 
Master (55 a 70) 
 
 

1.4 Programación, fechas y horarios del evento: 
 

HORARIO DE PRUEBAS GENERALES 

“I CAMPEONATO INTERCLUBES DE APNEA 
INDOOR - CLUB DE REGATAS LIMA 2023” 

Programación Fecha Actividad Lugar / Hora 

Competencia 
deportiva 

Sábado 

18/11/2023 

Estática 
Dinámica sin aletas 

08:00 hrs. A 16:00 hrs. 

Competencia 
deportiva 

Domingo 

19/11/2023 

Dinámica con bialetas o 
dinámica con monoaleta 

Apnea 2x50 

08:00 hrs. a 16:00 hrs. 

 
 

2. VALOR INSCRIPCIONES:     

La inscripción no tiene ningún costo.     

3. INSCRIPCIONES: 

 
Los deportistas participantes 

 
 

enviarán 

 
 

al 

 
 

correo 

 
 

electrónico 

apneaperuoficial@gmail.com con sus nombres completos, DNI, Club al que pertenece, 
correo electrónico, teléfono, carta de exoneración de responsabilidad y consentimiento del 
apoderado en caso de menor de edad. 

 
4. CONSIDERACIONES: 

 
4.1 Los deportistas participantes pueden o no, estar afiliados a un club base de la FEDEPASA. 

 
4.2 Las reglas de la competencia, penalidades, protocolos estarán establecidos en el 

Reglamento CMAS para campeonatos indoor de apnea, vigentes. 

 
4.3 Toda situación no contemplada en el presente reglamento será resuelta por el juez 

principal, quien tiene el control absoluto de la competencia. 

 
Organización del Campeonato 



   
 
  
 
 
 

ACUERDO DE RENUNCIA Y ABSOLUCIÓN 
DE RESPONSABILIDAD 

 
En consideración de que se me permita a mí,    

 
 

Identificado(a) con DNI N° , con domicilio 
en 

 

, declaro lo siguiente: 

1. Tengo conocimiento, que la participación en el I CAMPEONATO INTERCLUBES 
DE APNEA INDOOR - CLUB DE REGATAS LIMA 2023 a desarrollarse los días 18 y 
19 de noviembre, acarrea la posibilidad de accidentes, lesiones severas y/o muerte, 
como en toda disciplina. 

 

2. Por la presente absuelvo, renuncio, exonero y prometo no demandar legalmente 
a al Club de Regatas Lima y coorganizadores del I CAMPEONATO INTERCLUBES DE 
APNEA INDOOR - CLUB DE REGATAS LIMA 2023, ni a ninguno de sus 
representantes, liberando de toda responsabilidad hacia mis representantes personales, 
herederos y familiares por cualquier y toda perdida o daño, y cualquier reclamo o 
demanda procedente de, o relacionada con cualquier lesión a mi persona o propiedad o 
que resulte en mi muerte, ahora y para siempre, resultante de, o relacionado con mi 
participación en dicho campeonato. 

 

3. Por la presente declaro que cuento con las condiciones físicas necesarias para 
poder participar en el campeonato, así como me encuentro en perfecto estado de salud; 
y asumo toda responsabilidad por cualquier riesgo de lesiones en mi cuerpo, muerte o 
daños a mi propiedad. 

 
4. Yo he leído este acuerdo de renuncia y absolución de responsabilidad, 
comprendo plenamente sus términos, comprendo que he abandonado derechos 
considerables al firmarla, estoy consciente de sus consecuencias legales, y he firmado 
este documento voluntariamente sin que se me haya ofrecido ningún aliciente, 
aseveración o garantía, y tengo el propósito de que mi firma signifique una completa e 
incondicional absolución de responsabilidad hasta el máximo permitido por la ley. 

 
5. Asimismo, el costo que demande cubrir la atención de los daños ocasionados 
por accidente, será asumido íntegramente por mi persona. 

 
En señal de conformidad suscribo el presente documento, en la ciudad de
 , a los días del mes de
 de 2023. 

 
 
 
 
 
 
 

 
  

FIRMA DEL PADRE O TUTOR FECHA DE FIRMA 



   
   
 
 
 

CONSENTIMIENTO DE LOS PADRES O TUTORES 

 
(obligatorio si el PARTICIPANTE es menor de 18 años). El abajo firmante, como padre o tutor legal del 

PARTICIPANTE, por la presente otorga permiso al PARTICIPANTE para participar en I CAMPEONATO 

INTERCLUBES DE APNEA INDOOR - CLUB DE REGATAS LIMA 2023. El abajo firmante acepta además 

todos los términos de esta exención de responsabilidad y asunción de riesgo en nombre del PARTICIPANTE 

y de indemnizar y eximir de responsabilidad a las partes eximidas de cualquier responsabilidad incidental a 

la participación o involucramiento del PARTICIPANTE en tales actividades. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

FIRMA DEL PADRE O TUTOR FECHA DE FIRMA 


