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o ] DEPORTE
Postitulo en Actividad Fisica y Salud.
Universidad Adventista del Plata. Entre Rios. Estrategia didactica
SECUENCIACION PERCEPTUAL'Y
Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ MOTORA EN LA INFANCIA
Director del Area Formacién Académica e Investigacién en Contexto DEPORTIVA
ACUA Practicas Acuaticas para el Desarrollo Humano
Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Natacion con Aletas, SABADO 11-11-2023
Comité Cientifico CMAS — buré mundial
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Puerto Madryn
Chubut ARGENTINA

https://www.youtube.com/watch?v=apmT31jGTbA
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En un sentido genérico el desarrollo humano es la adquisicion de
parte de los individuos, comunidades e instituciones, de la

capacidad de participar efectivamente en la
construccion de una civilizacion mundial que
es prospera en todo sentido.

El Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD)
define hoy al desarrollo humano COmMoO "el proceso de

expansion de las capacidades de las personas
gue amplian sus opciones y oportunidades”.

“El entrenador deportivo es aquel que, desde su conocimiento, investigacion, liderazgo
aporta a mejorar la calidad de vida de las personas a través del deporte y la actividad
fisica.”
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. : TENDENCIAS DE GESTION Y ARTICULACION
Entrenaitiers Degertive PRACTICAS CORPORALES ACUATICAS DE LAS ORGANIZACIONES

PARA EL DESARROLLO HUMANO

VII Conferencia Internacional de Ministros y Altos Funcionarios Encargados de la
Educacion Fisica y el Deporte (MINEPS VII) Baku, Azerbaiyan, del 26 al 29 de junio de 2023.
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ESTUDIO PRONOSTICO
PEDAGOGICO Y CIENTIFICO
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Postitulo en Actividad Fisica y Salud.
Universidad Adventista del Plata. Entre Rios.

_Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ
Director del Area Formacin Académica e Investigacion en Contexto

par ollo Humano
Director del Proyecto Pedagogia. Infancia y Natacién con Aletas,
(Comité Cientifico CMAS — buré mundial)

“El entrenamiento deportivo es hoy un hecho social, cultural y humanistico que abarca no solo la preparacion técnica, tactica y
especifica de un deporte, sino también las diversas dimensiones del sujeto como transformador de su entorno, en las
modalidades de deporte convencional, paradeporte y deporte alternativo...”
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Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ
CMAS Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Natacién con Aletas, (Comité Cientifico CMAS — buré mundial)
AMERICA Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Contexto. ACUA Précticas Acuéticas para el Desarrollo Humano
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Flexibilidad académica

Ambientes de ensenanza y aprendizaje deportivos

Actividades academicas- investigativas en laboratorios acuaticos

Profundizaciones gue permiten el conocimiento especifico en deporte

La interaccion del estudiante con los diferentes espacios
a traveés de diferentes convenios interinstitucionales y de cooperacion
en el desarrollo de las practicas y pasantias

Participacion activa en congresos y eventos académicos relacionados
con el sector mediante la vinculacion con organismos
nacionales e internacionales del deporte

Entrenador deportivo en los niveles de iniciacion,
especializacion, perfeccionamiento y altos logros.

Documento Informativo Universitario AREANDINA
Titulo: Profesional en Entrenamiento Deportivo
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¢,Circula la aplicacion del conocimiento base de la natacidn con aletas
en el marco de los procesos educativos derivados de las practicas acuaticas en la infancia?
¢ Constituye parte del “saber hacer” concerniente al desempeio profesional?

Es el conocimiento practico que sitla a la competencia educativa en el escenario acuatico real.
Insumo argumentativo, interpretativo y transformador que impacta claramente
en la elaboracion de una didactica de la practica de la natacion con aletas,
siendo factible ser sostenida en el tiempo

Conocimiento
Base
¢, Qué es?

En la formacion profesional inicial y permanente... ¢ Existen “nichos de aprendizaje”?
Ambitos académicos en los que se visualizan situaciones formativas... Nichos de
1.- aprender acerca de la natacion con aletas 2.- vivenciar su didactica especial

3.- aprender a ensefarla

Aprendizaje

PARA REFLEXIONAR...

- “Existe una notable presencia de instituciones deportivas y federaciones nacionales que tienden a fomentar su progreso e incluso la posicionan
meritoriamente en el escenario ecuménico del deporte de alto rendimiento”.

“La dimension literaria e investigativa internacional de la pedagogia, la infancia y la natacién con aletas, carece de los insumos suficientes
que acompafen un progreso de construccion cualitativa y cuantitativa”.

“‘Es una de las barreras fundamentales que vulneran su expansion”.

“Se requiere poner en acto (en ruta) el analisis reflexivo, de los procesos de desarrollo originario, el perfeccionamiento y la actualizacién del
conocimiento/saber ensefiante”.

“Su enfoque deberia orientarse hacia las potenciales etapas de la formacion inicial de los futuros
especialistas, como también aquella permanente, la de los actuales expertos”...

Del Proyecto PEDAGOGIA, INFANCIA Y NATACION CON ALETAS.
Estudio pedagdgico y cientifico para su expansion deportiva.

(.]P\jr.) Ruiz Diaz, Alejandro E. 2023
LR
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Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ
CMAS Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Natacién con Aletas, (Comité Cientifico CMAS — buré mundial)
AMERICA Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Contexto. ACUA Précticas Acuéticas para el Desarrollo Humano




PROPOSITOS

IMPULSAR EL ESTUDIO DESCRIPTIVO E INTERPRETATIVO
1.- DE LA CONDUCTA DE APRENDIZAJE MOTOR ACUATICA EN LA INFANCIA
FASES DE TRANSFORMACION COORDINATIVA
2.- DE LAS MATRICES EDUCATIVAS DE LOS PROFESIONALES

ANALIZAR Y REFLEXIONAR ACERCA DE LOS
PROCESOS E INSUMOS ESTRATEGICOS
PARA EL DESARROLLO PROFESIONAL Y HUMANO:

1.- LABORATORIOS SUBACUATICOS EN CONTEXTO
2.- ENTRAMADO DE CONTENIDOS DE UNA MACRO ESTRUCTURA
3.- DISPOSITIVOS DIDACTICOS
4.- DIAGRAMAS DE CONTEXTUALIZACION ACUATICOS
5.- INFANCIA, ENTRENAMIENTO Y PERIODIZACION
SECUENCIACION POLIMOTORA

“...IRRADIACION DEPORTIVA POLIMOTORA...”

Documento Informativo Universitario AREANDINA Titulo: Profesional en Entrenamiento Deportivo
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Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Contexto. ACUA Précticas Acuéticas para el Desarrollo Humano




g‘} AREANDINA

Fundacion Universitaria del Area Andina

Profesional en
Entrenamiento Deportivo

¢Qué se pretende realizar?
UN ESTUDIO PRONOSTICO CIENTIFICO
PARA LA EXPANSION DEPORTIVA

PEDAGOGIA INFANCIA Y NATACION CON ALETAS

Instrumento de programacion, gestion y accion que constituye
la variedad de prevision y las perspectivas
de desarrollo pedagdgico y cientifico de un plan estratégico deportivo
(Ruiz Diaz, A.E. 2008)

PONER EN
PALABRAS
O QUE HACEMOS

FUNDACION
NATATORIO, PATAGONIA ACUA
HERMANDAD DEL ESCROFALO CSDM NATURAL Practicas Acuaticas

“Escuela de Triatletas de P. Madryn” para el Desarrollo Humano
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Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ
CMAS Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Natacién con Aletas, (Comité Cientifico CMAS — buré mundial)
AMERICA Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Contexto. ACUA Précticas Acuéticas para el Desarrollo Humano




CRITERIOS DE ELABORACION
DIDACTICOS

. QUE CRITERIOS DE ELABORACION DE LA CLASE
ACUERDAN EN EQUIPO?

» ¢, DE NO EJERCER UN ACUERDO EN EQUIPO, CUALES
SON LOS PROPIOS?

¢,QUE TIPO DE RECURSOS DE ORIENTACION DIDACTICOS
GUIA, UTILIZAN COMO INSUMOS BASICOS PARAACTIVAR
LA MATRIZ ELABORATIVA EN LA INFANCIA?
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Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Nataci6 AI s, (Comité Cientifico CMAS — buré mundial)
Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Co ACUA Practicas Acudticas para el Desarro llo Humano




USO DE ALETAS Y SNORKEL

« ;UTILIZAN ALETAS Y/O SNORKELS PARA LA ENSENANZA?
« . CUAL ES EL PROPOSITO DE SU USO?

* DE SER ASOCIADA SU UTILIZACION A LA PREPARACIC)N
FISICA CUAL ES EL CRITERIO DE SELECCION DE LAS
VARIANTES EN TANTO METODO DE ENTRENAMIENTO?

« : CONSIDERAN SU USO CON PROPOSITOS
COORDINATIVOS?

m
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DISPOSITIVO

TRANSFORMACION DE LOS DATOS E INFO}RMACIC')N PROCESADA
EN ESTRATEGIAS DE INTERVENCION PEDAGOGICA Y CIENTIFICA CMAS

Su dispositivo radica en
la implementacion
de laboratorios subacuaticos CC CMAS

Son observatorios del comportamiento humano en contexto,
en espejos de agua (in situ).
Modo de implementacion: sistematico y cientifico

(Ruiz Diaz, A.E. 1985-2005, 2012-2014, 2019 y 2021-23)

Fases de ejecucion

1.- una instancia de interaccion teorica argumentativa
con los especialistas intervinientes
2.- el observatorio de sus practicas profesionales en natatorio
3.- un ateneo de reflexién y accién con los expertos

enelque SE€ asocian teoria, practica e investigacion

en tanto proceso Unico e insumo para su aplicacion institucional y prospectiva
4.- ELABORACION DE UN MEGACICLO INFANCIA 6-11

Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ
CMAS Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Natacién con Aletas, (Comité Cientifico CMAS — buré mundial)
AMERICA Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Contexto. ACUA Précticas Acuéticas para el Desarrollo Humano
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¢,Qué hacer con la descripcidn
de los procesos y los resultados?

% En base a las descripciones y conclusiones del estudio,

se forjara una gran diversidad de perfiles metodologicos
PEDAGOGIA INFANCIA Y NATACION CON ALETAS que potenc|en |a d|dact|ca y |aS prac‘“cas
de la natacion con aletas en la infancia y en la preadolescencia,

siendo factible su aplicacion DESDE UNA
PERSPECTIVA POLIMOTORA ACUATICA
a nivel mundial

CMAS
OMITE CIENTIFICO

Se preve la elaboracion de
un documento oficial
CMAS (Comité Cientifico)

o para su .
publicacidon y distribucidn universal
en los tres idiomas CMAS

CMAS
COMITE CIENTIFICO
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Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Contexto. ACUA Précticas Acuéticas para el Desarrollo Humano

Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ
Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Natacién con Aletas, (Comité Cientifico CMAS — buré mundial)




PEDAGOGIA, INFANCIA Y DEPORTE
TRANSFORMACION COORDINATIVA EN LA NATACION CON ALETAS

(ENFASIS 6-11ANOS) LIC. RUIZ DIAZ, ALEJANDRO E. 2022-2023
ESTUDIO DE CASOS - FAAS — CMAS
JURISDICCIONES DE LA REPUBLICA ARGENTINA: EL ESTUDIO EN TERRITORIO
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m Avances del Proyecto
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Primer Laboratorio Subacuatico
en Natacion con Aletas
del CC CMAS
Puerto Madryn — Chubut - Argentina
Proposito: La importancia del uso
de las aletas y el snorkel
en el aprendizaje de las
habilidades deportivas
de las practicas acuaticas.
Orientar la elaboracion de
practicas y metodos
derivados del andlisis interpretativo
de los procesos investigativos.
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Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ
Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Natacién con Aletas, (Comité Cientifico CMAS — buré mundial)
Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Contexto. ACUA Précticas Acuéticas para el Desarrollo Humano
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PEDAGOGIA, INFANCIA Y NATACION CON ALETAS

Auspicio
Académico — Cientifico -
Financiero

>FUNDACION
PATAGONIA
NATURAL

ACUA
Practicas Acuaticas
para el Desarrollo

Humano
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Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ
CMAS Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Natacién con Aletas, (Comité Cientifico CMAS — buré mundial)
AMERICA Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Contexto. ACUA Précticas Acuéticas para el Desarrollo Humano
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o PROFESIONALES CERTIFICADOS
@ DEL LABORATORIO SUBACUATICO
i Puerto Madryn — Enero 2023

COMITE CIENTIFICO
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CMAS
COMITE CIENTIFICO.

AUSPICIO

NATATORIO CUBIERTO
HERMANDAD DEL ESCROFALO
CSDM

“Escuela de Triatletas de P. Madryn”
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Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ
Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Natacién con Aletas, (Comité Cientifico CMAS — buré mundial)

CMAS

AMERICA Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Contexto. ACUA Préacticas Acuéticas para el Desarrollo Humano
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PEDAGOGIA, INFANCIA Y DEPORTE

TRANSFORMACION COORDINATIVA EN LA NATACION CON ALETAS

(ENFASIS 6-11ANOS) LIC. RUIZ DIAZ, ALEJANDRO E. 2022-2023
ESTUDIO DE CASOS - FAAS - CMAS
ESTUDIO EN TERRITORIOS CONTINENTALES (FASE 1: AMERICA. FASE 2: EUROPA Y AFRICA FASE 3: A CONVENIR
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Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ
CMAS Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Natacién con Aletas, (Comité Cientifico CMAS — buré mundial)
AMERICA Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Contexto. ACUA Précticas Acuéticas para el Desarrollo Humano
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% FEDECAS FEDERACION COLOMBIANA DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS

ESPACIO ACADEMICO PEDAGOGIA, INFANCIAY NATACION CON ALETAS

INSTANCIAS DE GESTION Y ACADEMICAS PRESENCIALES
Popayan — Cali — Santa Marta — Barranquilla — Pereira - Colombia 2023

ESTUDIO PRONOSTICO CIENTIFICO PARA SU EXPANSION DEPORTIVA

LIC. RUIZ DIAZ, ALEJANDRO E.

Director del Proyecto

ACUA

Practicas Acuaticas

para el Desarrollo Humano

Pedagogia, Infancia y Natacion con Aletas
CC CMAS (BM)
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Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ
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ESPACIO ACADEMICO Y CIENTIFICO: PEDAGOGIA, INFANCIA Y NATACION CON ALETAS

“NADA SIN INTENTAR, TODO SALDRA BIEN...” Ruiz Diaz, A.E. 2023

SIGLO XX SIGLO XXI

“SERIA UNA LOCURA
INTENTAR SIEMPRE LO MISMO
Y ESPERAR UN RESULTADO DIFERENTE”...
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Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ
CMAS Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Natacién con Aletas, (Comité Cientifico CMAS — buré mundial)
AMERICA Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Contexto. ACUA Précticas Acuéticas para el Desarrollo Humano




FUENTE ORIGINAL: ESTUDIO EXPERIMENTAL DEL METODO MECANORRECEPTIVO EN LA INFANCIA (6-11)
RUIZ DIAZ, A.E. 1983-1984. 1986-1987 y Longitudinal R.D.A.E. 1990 - 2005 MIEMBRO DEL EQUIPO PROFESIONAL DE ACUA
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Entrenamiento Deportivo

“...AREANDINA forma Profesionales en Entrenamiento Deportivo que sean capaces a través de procedimientos interdisciplinarios a identificar, planear, estructurar, aplicar y
controlar procesos de entrenamiento para su potencializacion, realizando acciones de intervencion en diversos grupos poblacionales para alcanzar diferentes fines y niveles de
rendimiento a través del deporte, la actividad fisica, el ejercicio fisico y la salud...” Documento Informativo Universitario AREANDINA Titulo: Profesional en Entrenamiento Deportivo

Sus ldgicas, tanto la de su puesta en acto,
como la reconstruida, deben propiciar

(1) el maximo desarrollo

de los procesos de aprendizaje,

basados en la construccidn de situaciones vinculares
pedagdgicas, psicologicas, sociales, culturales, y

(2) la estimulacion de las capacidades biologicas.

Su proposito es lograr rendimientos optimos para la infancia

“De la mixtura observada en la practica contextualizada, enfocada (a) en contextos educativos, deportivos,
en el accionar de los profesores de educacion fisica, recreativos o de competencia, como también
_ entrenadores, tecnicos e instructores (b) en formas simples surgidas de la realizacion
en diversos ambitos, se desprenden fuertes paradigmas de ejercicios fisicos que sustenten un estado
y disimiles formas de actuar: ensenar, entrenar, instruir, etc....” ludabl int | derivado de | .
AERD 2021 m saludable e integral derivado de los mismos.
o} Lo/
NN

PEDAGOGIA, INFANCIA Y NATACION CON ALETAS
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“...el entrenador deportivo debe poseer habilidades no solo para la deteccion del talento desde el conocimiento de desarrollo motor y las habilidades basicas, fisicas y tacticas que de
forma innata posee el futuro deportista, sino también la elaboracion de esquemas de preparacion que permitan la potencializacién de desarrollos plasmados en la planificacién del

entrenamiento, la metodologia y los métodos de aplicacion de los mismos, la motivacién y permanencia del individuo hasta lograr sobresalir en la practica, tomando como base
procesos de control, evaluacion y seguimiento.”

Documento Informativo Universitario AREANDINA Titulo: Profesional en Entrenamiento Deportivo

SECUENCIACION DE LAS PRACTICAS ACUATICAS
ENFASIS EN LA PERIODIZACION DE LOS |
CONTEXTOS PERCEPTUAL Y MOTOR Es la proyeccion sistematica que alterna de manera intermitente
Lic. Alejandro E. Ruiz Diaz 2010 una sucesién dinamica de practicas acuaticas con eénfasis en
los aspectos perceptuales y motores de la FFM
Determina el caracter pronostico de las estructuras de

temporalidad: etapas, fases, periodos, ciclos...
Proceso de caracteristicas especificas

asociado al entrenamiento Optimo
de las personas, con el propésito de
desarrollar su formacion integral, oportuna y justa

Periodizacion de las variables contextuales
metodoldgicamente sugeridas,

orientada hacia a situaciones pedagogicas,

acordes alas necesidades
Intelectuales, cognitivas,
toénico — emocional - afectivas
e instrumental - operativas de la persona

“Se sugieren orientaciones tedricas para la elaboracion y secuenciacion programada de las prdcticas infantiles por medio de
una periodizacion perceptual y motora con el propdsito de habilitar diversos dmbitos pedaqdgicos de realizacion de las habilidades deportivas...” Ruiz Diaz, A.E. 2021
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ASPECTOS DE LA FORMACION FISICA Y MOTRIZ
Lopez, M. A. 1999 Ruiz Diaz, A. E. 2010
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Se basan en la eficiencia de |0os mecanismos energéticos y musculares
siendo fundamentalmente la resistencia, la fuerza, la flexibilidad y
la velocidad organica, las cualidades fisicas basicas que las conforman (Manno 1991)

.

Se basan en la capacidad de organizar y regular el movimiento. Procesos
de contralor de la Habilidad Motora. Capacidad de acoplamiento, orientacion, |

: ¥ diferenciacion, equilibrio, reaccion, readaptacion y ritmica (Manno — Meinnel - Schnabel1991)
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SECUENCIACION - PERIODIZACION DE LOS CONTEXTOS EDUCATIVOS PERCEPTUALES Y MOTORES
ORIENTACION PEDAGOGICA: ENTRENABILIDAD DE LA DISPONIBILIDAD CORPORAL ACUATICA

CLASIFICACION DE LAS ESTRUCTURAS: MEGACICLO (TENDECIAS POR EDADES 6 - 11)
ENFASIS EN EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES MOTORAS SUTENTADORAS, PROPULSORAS Y RESPIRATORIAS

PERFIL PEDAGOGICO D LL S MACROCICLOS

EDADES 6-7-8 £DADES 9-10-11

1 APRENDIZAJE 2 APRENDIZAJE - ENTRENAMIENTO
JUGAR A ENTRENAR ENTRENAR JUGANDO

INSTANCIAS DEL PROCESO DE APR DE LAS TECNICAS DE LA NATACION

FASE PROCESOS DE ADAPTACION INCAL [B)  FASE ELABORAT /ADE L/ TECNICA Il)  FASE PERFECC Y AUTOMATIZACION i

3 CATEGORIAS DE MESOCICLOS 3 CATEGORIAS DE MESOCICLOS
AL <l Jol <L <L
BASICO INTERMEDIO AVANZADO CON' TRUCCION PERFECCIONAMIENTO
CONSTRUCCION HABILI JAD MOTORA Amﬂw
HABILIDAD MOTORA E' PECIFICA CON CAPACIDAD DE

GENERAL AJUSTE PERMANENTE
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Fundacién Universitaria del Area Andina
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Entrenamiento Deportivo / 1
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ESTRUCTURAS DE TEMPORALIDAD e r st s e sl n e et e s
DISPOSITIVOS DIDACTICOS ACUATICOS
(ENFASIS PERCEPTUAL Y MOTOR)
Ruiz Diaz, A.E. 2021
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PEDAGOGIA, INFANCIA Y NATACION CON ALETAS
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AREANDINA

Fundacion Universitaria del Area Andina

ESTRUCTURAS DE TEMPORALIDAD Y ASPECTOS CUALITATIVOS DE LA COORDINACION MOTORA ACUATICA.
SECUENCIACION DE LOS DISPOSITIVOS DIDACTICOS ACUATICOS
(ENFASIS PERCEPTUAL Y MOTOR) Ruiz Diaz, A.E. 2021

PROCESOS DE
ADAPTACION INICIAL

ELABORATIVA DE LA
HABILIDAD DEPORTIVA

PERFECCIONAM Y AUTOMATIZACION
PLASTICA SUSTENTABLE

ESTADOS DE LA TRANSFORMACION COORDI

TIWA EN LA INFANCIA

CMAS

AMERICA

N = J J U IS U DS a2 ) UZ4 T~
- pane 8 9-10-11
1 APR E 2 APR - ENTRENAMIENTO
JUGAR A ESITRE TR JUGANDO
A A ) PRO ) A ) A » 0O D N N DA DA » POR A
FASE PROCESOS DE ADAPTACION AL FASE ELABORAT DE LA TECNICA ‘ A RFECC Y AUTOMATIZACION -
ru BLES CATEG RIASE T MESDCIC POSIL. €S $SOCICLO,
@ 8 c .4 : ; £ 4 : 9
WE J
A CION
& o oesa v AN oTORA | PE%* wo wRncA
HABILID: 2
L ESPFCRICA AJUST NTE
E 1 \ E 2

Dg‘/ 1 Aoulk 2 b FICIAL & DURO -
= gl JL -
Q {RANSICIDNA TOMATIZA 2n 2 NSICIONA TOMA
) Dt @ PUENTE 1 sTsusenTig 1 | 8 || EMENTAL TE 2 ST SUSTEN
¥ <V < - 2|/ < <

\
esPeCIlCO 1 efPeciFico 2
I MADURO 1 ‘ PRECISIN MOT DE EXTENSION 1 { MADURO 2 PRECISION MOT DE EXTENSION 2

Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Natacién con Aletas, (Comité Cientifico CMAS — buré mundial)
Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Contexto. ACUA Précticas Acuéticas para el Desarrollo Humano

PEDAGOGIA, INFANCIA Y NATACION CON ALETAS

Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ




AREANDINA

Fundacién Universitaria del Area Andina

Profesional en

Entrenamiento Deportivo

ESTRUCTURAS DE TEMPORALIDAD Y ASPECTOS CUALITATIVOS DE LA COORDINACION MOTORA ACUATICA.
SECUENCIACION DE LOS DISPOSITIVOS DIDACTICOS ACUATICOS
(ENFASIS PERCEPTUAL Y MOTOR) Ruiz Diaz, A.E. 2021

WEL APRENDIZAJE DE LAS TECNICAS DE LA N
NG TRRGREL DESARROL L un .. " TR
—

DE ADAPTACIO!

Transicional Pue te
entre HMG y HI =

" CANALES AFER AL 5. ACTIVA(ON PRLN0 EANTE EN CADA SECU,

] ey
INTEGRACION SENS ' A
EXTEROCEPTIVA PROPI( | EHiiVA

W ATIVA DE LA TEC : FASEPE FECCY/ JTOMATIZA
’ P ’ CATEGORIA DE/ ESOCICLOS
{q. A LL

CONS! ION
DESEOLLO AVAN. 00 w Frora  PERFECC) * MIENTO

| m‘cnu | | HAL.MO! | I H:m’” I(EILLZ MADURO 3 m.r
<~ ~- 8- S L

" L3
9 9
-
2 TRANSICIONAL 2 nwmcmw. AUTOMATIZACION
8 | e I PUENTE 1 ] [rus'rwnnmu] . M [ PUENTE 2 “anunmn
H g L ~J- -
ESPECIFICO 1 ESPECIFICO 2
| MADURO 1 l PRECISION MOT ” DE EXTENSION 1 I I MADURO 2 | PRECISION MOT “ DE EXTENSION 2 |

m
( cccccccccc ,m ,

PEDAGOG'A INFANCIA Y NATACION CON ALETAS

Lic. Alejandro E. RUIZ DIAZ
CMAS Director del Proyecto Pedagogia, Infancia y Natacién con Aletas, (Comité Cientifico CMAS — buré mundial)
AMERICA Director del Area Formacion Académica e Investigacion en Contexto. ACUA Précticas Acuéticas para el Desarrollo Humano




MUCHAS GRACIAS POR SER Y ESTAR ALLI...
PERMITIENDONOS ENTRE NOSOTROS
POTENCIAR SABERES CON GENEROSIDAD
Y LA “INTERPELACION CONSTRUCTIVA DE LA ESCUCHA”,
PROCESO DEL INCESANTE APRENDIZAJE
EN EL QUE CONSISTE LA VIDA MISMA... A.E.R.D. 2023
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